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*Tema: Escetamina para Depressao*

Cetamina para depressao avanc¢os no tratamento clinico, mecanismos
rapidos de acao antidepressiva e um contraste com psicodélicos
serotoninérgicos.

A aprovacao da cetamina para depressao resistente ao tratamento criou um
modelo para uma nova classe de antidepressivos glutamatérgicos de acao rapida.

Curr Top Behav Neurosci. Manuscrito do autor; disponivel no PMC: 14 de
setembro de 2023.Publicado em formato final editado como: Curr Top Behav
Neurosci. 2022;56:141-167. doi:

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35312993/

O texto fornece uma visao geral abrangente sobre a pesquisa e o uso clinico

da cetamina para a depressao, estabelecendo-a como um modelo para uma nova
classe de antidepressivos de acao rapida. Ele traca o desenvolvimento
histérico da cetamina, destacando sua evolugao de anestésico para tratamento
da depresséo resistente, e discute seu perfil de eficacia e seguranca, incluindo
efeitos colaterais como a dissociagao. O artigo compara os mecanismos de agcao
molecular da cetamina, que envolvem o sistema glutamatérgico e plasticidade
sinaptica mediada por BDNF, com os propostos para os psicodélicos
serotoninérgicos (SPs). Finalmente, o texto sugere que, apesar dos diferentes
alvos primarios, tanto a cetamina quanto os SPs podem convergir para

a restauracao rapida dos déficits sinapticos, representando um paradigma
emergente no tratamento rapido da depresséo.
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